VOLS PARTICIPAR EN ELS TALLERS /CURSOS
DEL CENTRE DE DISTRIBUCIO D’ALIMENTS (CDA)?

A Olot:

- Cuina i alimentacié economica i sostenible (30 h)
- Neteja sostenible a la llar — remeis casolans (12 h)
- Taller de destil-lacié i confeccié d’unglients (4 h)

VINE A CARITAS, A OLOT, | APUNTA'T!!!
Els dies 13, 14,19 i 20 de setembre, de 10 a 13 h, per inscripcions
(demanar per la Sonia Arifio)

A Besalu:
- Habilitats personals per fer front a la crisi (30 h)

VINE A AMBULATORI DE BESALU | APUNTA'T!!!
El 27 de setembre, de 10 a 13 h, per inscripcions
(demanar per la Sonia Arifio)

Per més informacio: Caritas Garrotxa. Ronda Paraires, 1 d’Olot.
Tel: 972 27 28 40 / Mail: sarino@caritasgirona.cat
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